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LE VACCINAZIONI IN GRAVIDANZA: “PROGETTO VAXINPERMAM” RISULTATI PRELIMINARI

Obiettivo: Le vaccinazioni raccomandate in gravidanza offrono una protezione diretta alla gestante
e un’ immunita passiva al neonato. Attualmente la copertura vaccinale € molto al di sotto degli
obiettivi prefissati dal Ministero della Salute. Il nostro obiettivo e indagare le motivazioni della
scarsa compliance.

Metodi: La Ginecologia-Ostetricia e I’ Immunopatologia-Allergologia Pediatrica del Policlinico
Tor-Vergata, hanno elaborato due questionari conoscitivi: uno rivolto alle donne in eta fertile ed
uno agli operatori sanitari.

Risultati: Hanno risposto al questionario 650 donne in eta fertile (312 in gravidanza, 338 non in
gravidanza) ed 84 operatori sanitari (53 ginecologi, 31 ostetrico/a). Il 66% (427/650) delle donne
intervistate non e a conoscenza delle vaccinazioni raccomandate in gravidanza e |I* 80% (500/627)
delle stesse dichiara di non aver ricevuto informazioni a riguardo dal proprio ginecologo/ostetrico.
Solo il 9% (55/638) delle donne intervistate ha effettuato la vaccinazione antiinfluenzale ed il 97%
(629/650) ritiene ginecologi, pediatri ed altri operatori sanitari la principale fonte di attendibilita. L’
87% (73/84) degli operatori sanitari € a conoscenza della raccomandazione per il vaccino
antiinfluenzale e il 39% (33/84) per il vaccino antipertosse. Inoltre soltanto il 12% (10/84) degli
operatori dichiara di informare regolarmente le donne sull’ importanza delle vaccinazioni in
gravidanza.

Conclusioni: | nostri dati preliminari indicano I’allarmante disinformazione ed esitazione per le
vaccinazioni in gravidanza. Sono pertanto necessarie strategie di intervento sulle figure
professionali per migliorare la formazione vaccinale al fine di promuovere la consapevolezza dei
duplici benefici dell’immunizzazione in gravidanza per la mamma e per il bambino.




